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Цель собрания — помочь родителям осознать ценность детского чтения как средства образования и воспитания школьников, как залог их жизненной судьбы; вовлечь родителей в решение проблемы его поддержки. 

Высказывания выдающихся людей о роли книги и чтения (эти или другие высказывания могут быть высвечены на дисплее или развешены в аудитории, где проходит собрание):

- “Чтение выстраивает целые судьбы”. В. Шукшин                                                               .

- “Чтение — это соучастие в творчестве”. М. Цветаева.
-“Чтение есть создание собственных мыслей при помощи мыслей других людей”. 

                                                                                                               Н. Рубакин.

- “Чтение — это окошко, через которое дети видят и познают мир и самих себя”. 

                                                                                                    В. Сухомлинский.

- “Чтение — лучшее средство от стандартизации и упрощения, свойственных нашему высокомашинизированному веку”. 

                                                                                                       Джон Голсуорси.
ЗАЧЕМ ЧИТАТЬ?

Дорогие родители! Пусть не удивляет вас идея посвятить общешкольное родительское собрание детскому чтению. Эта тема тесно связана с вашей главной заботой об образовании ваших детей, об их успешной учебе, адаптации в быстро меняющемся мире, их конкурентоспособности на рынке труда в будущем. Всем нам, родителям, хочется, чтобы ребенку сопутствовала удача, чтобы он не был отстающим в среде сверстников, чтобы его уважали и ценили другие.

Роль семьи в формировании отношения к книге, чтению чрезвычайно велика. Если чтение является важной частью жизни взрослых членов семьи, ребенок это улавливает и впитывает.  Впечатления, полученные в детстве, остаются на всю жизнь и реализуются уже в собственной семье. Большое значение имеет состав домашней библиотеки, отражающий вкус и род профессиональных занятий и интересов родителей. Это тоже во многом определяет не только отношение к книге, но и круг чтения ребенка и подростка. Сегодня, в результате огромного количества перемен в жизни общества, произошедших в последнее время, статус чтения, его роль, отношение к нему сильно изменились. Многие родители сами практически не читают. И зачастую не осознают, что чтение – это не только задача по обучению детей элементарным навыкам. Чтение детей – это ключ к жизни в современном информационном пространстве.

Конкурентоспособность наших детей на рынке труда в их будущей взрослой жизни все сильнее зависит от уровня образования, умения и способности к постоянному повышению квалификации. Самообразование современного человека становится непрерывным, продолжающимся в течение всей жизни. При подготовке к своему выступлению я провела опрос среди родителей нашей средней общеобразовательной школы и своих знакомых, имеющих детей школьного возраста. У многих прозвучала обеспокоенность отсутствием потребности в чтении у детей. Как правило, если дети младшего школьного возраста еще любят читать, то чем старше они становятся, тем меньше времени уделяется чтению на досуге. Это ведет к тому, что у наших детей не развивается привычка к сосредоточенному вниманию, умению интеллектуально трудиться. Ведь чтение – это труд, который в первую очередь и делает человека мыслящим.

Все родители отмечают, что огромное негативное влияние на чтение оказывают СМИ, и особенно телевидение. Часть времени, ранее тратившееся на чтение, заменили телепросмотры и компьютерные игры. Как выяснилось, именно телепередачи являются «воспитателем и источником информации, практически не имеющим себе равных». В результате частого и бесконтрольного просмотра телепередач происходит упрощение и огрубление речи, формируется «клиповое» восприятие информации у подрастающего поколения. Можно говорить о том, что в какой-то степени происходит «замещение» книжной культуры «визуальной». Родители отмечают, что особенно у подростков ярко выражено желание почитать что-либо легкое, развлекательное, например журналы с обилием иллюстраций. Подростки почти не читают романы зарубежной классики, привлекавшие предыдущие поколения (в том числе, и их родителей). Литературные герои, служившие примером родителям, уже не являются кумирами для наших детей. Быть может, это связано еще и с тем, что в отношении чтения детей у родителей часто преобладает практический подход. 

Родители надеются, что книжка сделает грамотнее, поможет больше узнать, лучше учиться, научит уважать старших, общаться со сверстниками, тогда как большинство сегодняшних детей и подростков имеют совсем другие предпочтения и иное восприятие книжной культуры. Они относятся к книге не как к «учебнику жизни», а как к одному из средств информации и массовой коммуникации. Абсолютное большинство опрошенных родителей испытывают потребность в советах по отбору книг для чтения детей, в повышении своего профессионально-родительского уровня. Их волнует вопрос: как повлиять на формирование круга чтения детей? И я думаю, что на эффективный результат можно надеяться только в случае объединения усилий трех сторон: семьи, учителей и библиотек.

Следует обратить внимание на представленные в зале высказывания о чтении выдающихся людей. Легко убедиться, что на признании важности его сходятся все. Каждое высказывание высвечивает свою грань ценности чтения. Кто-то видит в нем залог развития мысли, кто-то — нравственности, кто-то — познания самих себя и других, кто-то — рост духовного начала в человеке. Вряд ли найдется хоть одна творческая личность, которая негативно бы относилась к чтению. Созданы целые тома постулатов великих людей об уникальной силе чтения. Их высказывания о роли книги и чтения говорят сами за себя. Возможно, эти люди и стали знаменитыми именно потому, что много и вдумчиво читали. Их читательский опыт, накапливаемый с детства, перерос в собственное научное или художественное творчество. Эти люди стали олицетворением нашей и общемировой культуры, гордостью нации.

СОВЕТ: Обращайте внимание детей на высказывания выдающихся людей о чтении. Не упускайте фактов, подтверждающих роль чтения в жизни тех, кто авторитетен для школьника: спортсменов, актеров, телезвезд. Поднимайте престиж книги и чтения в сознании ребенка.

Есть школьники, для которых книга — органическая часть их жизни. Кто смотрит телевизионную передачу “Умники и умницы”, тот наверняка убедился в феноменальной начитанности этих подростков — будущей элиты нашего общества. В них виден интеллект, эрудиция, культура, способность решать нестандартные задачи, прогнозировать. К сожалению, таких детей, кто не мыслит жизнь без чтения, с каждым годом становится все меньше. Зато возрастает процент тех, кто “не тычет в книжку пальчик”. Тревожит, что таких “мальчиков” с каждым годом становится все больше. Для них чтение — тяжкая повинность. Они не осознают его не только как средство общекультурного развития, но и как средство, гарантирующее учебные успехи по всем предметам. Ведь чтение в школе связано не только с литературой. Оно является основой для изучения всех дисциплин, даже математики. Неправильно понятая задача ведет к неправильному решению. Вместе с тем, начитанность школьников определяет уровень межличностных отношений в классе, обусловливает духовный климат в школе и дома. Кем бы потом ни стали выпускники школ — им жить среди людей. А значит необходимо уметь понимать их, общаться с ними, предвидеть их поведение, а для этого представлять себе разнообразие характеров, иметь запас жизненных ситуаций и способов их разрешения, почерпнутых из литературы. 

Нельзя не учитывать и прагматическую сторону чтения. Ведь огромная масса профессий, так или иначе, связана с чтением инструкций, факсов, договоров, почтовых отправлений и других деловых бумаг, что требует языкового развития.

ЧТО ПРОИСХОДИТ С ДЕТСКИМ ЧТЕНИЕМ?
Вот что ответили на вопрос “Чтение ребенка сегодня — это…” родители школьников: 

“чтение сегодня — это чтение из-под палки”, 

“написание реферата”,  

“это наша родительская мука”, 

“это наши затраченные нервы”, 

“выполнение домашнего задания”.

(Согласна ли с такими ответами уважаемые родители? Есть ли у присутствующих другой образ детского чтения? Приведите примеры).

Показательные примеры того, что происходит с детским чтением, привел известный кинорежиссер и публицист Савва Кулиш. Подбирая детей для участия в фильмах, он имел дело с сотнями ребят. Критерий отбора был один — культура школьника. 

При разговоре с нынешними подростками выяснилось, в частности, что по сравнению с предыдущими поколениями у них резко уменьшилась любовь и потребность в поэзии: никто из самых лучших претендентов для съемки в фильме не смог прочесть наизусть ни одного стихотворения даже из школьной программы. 

Чудовищным показалось ему, когда одна из тестируемых вместо стихов продекламировала рекламный слоган на жвачку. 

Был мальчик талантливый, пластичный, умный, из математической школы — претендент на главную роль. Он не смог прочитать наизусть даже “У Лукоморья дуб зеленый”, как ему ни подсказывали присутствующие. Он говорил: “У Лукоморья дуб зеленый, на ветвях сидит русалка. А вокруг… — он задумался. — Кот ходит на серебряной, а может быть, на золотой цепочке”. При всех его привлекательных внешних данных этот мальчик не был взят на главную роль.

Приведенный пример — яркое свидетельство того, что дело с чтением детей, а значит и с их культурой, обстоит из ряда вон плохо. Этот вывод подтверждает режиссер и тем фактом, что нынешние студенты театральных училищ, вчерашние выпускники школ, в отличие от предыдущих поколений, оказываются неспособными сделать этюд о любви. 

Они просто не понимают, о чем их просит педагог. Великие романы, музыка, стихи не открыли им этого чувства. Все то, что выходит за рамки сексуальных отношений, для них будто не существует. 

Но есть у прославленного режиссера и другой пример: приехал мальчик с бабушкой из небольшого городка Климовска. Этот мальчик превосходно прочитал ряд стихов. Выяснилось, что он играет на скрипке, знает английский язык. Папа его шофер, мама — фармацевт. Его воспитанием занималась бабушка — работник детского сада. Это она дала внуку классическое образование. Мальчик выиграл конкурс среди учащихся города и съездил в Англию, а позже поступил в МГИМО. 

А вот данные социологов:

Число постоянно читающих за последнее десятилетие уменьшилось с 49 %

до 26%, а тех, кто вообще не читает книги, возросло с 23% до 34%.

40% читают книги от случая к случаю. 

Данные о детском чтении в нашей школе:

Любят читать: младшие школьники 43%, старшие — 17%

Не любят читать: младшие школьники 8%, старшие — 17%

Не читают ничего, кроме заданий учителя, 10% школьников

Читают на досуге только развлекательную литературу 40% учащихся.

Читают познавательную литературу 21%

Читают для самообразования 10% школьников.

Представленные здесь цифры красноречиво говорят о тенденции снижения интереса к чтению от младшего школьного возраста — к старшему. Чем старше школьник, тем больше характер его чтения приближается к взрослому.

Кризис детского чтения проявляется не только в малой начитанности школьников, в уменьшении количества читающих детей. Важный показатель неблагополучия — ухудшение содержания и качества чтения, снижение его продуктивности. Большое количество в круге чтения детей литературы сомнительного характера, пропагандирующей насилие, культ денег, страх, пессимизм, отчуждение от взрослых никак не может нас радовать. Многие детские книги, вместо реальной жизни, дают ребенку ее имитацию, уводят в иные миры, где силы добра и силы зла приравнены друг к другу. Читая такую литературу, ребенок в своем нравственном развитии в лучшем случае буксует. А в худшем — деградирует, копируя ее героев. Разрушительная энергия подобных книг усиливает предрасположенность читателей к реальной агрессии и криминальному поведению.

СОВЕТ: Если ваш ребенок читает в свободное от школьных занятий время, поинтересуйтесь, что за книга в его руках. Загляните в нее. Если, на ваш взгляд, книга антигуманна, обсудите ее с ребенком, оцените ее с позиции добра и зла, предложите ему хорошую книгу.

ЧТО МОГУТ РОДИТЕЛИ?
Главный вопрос, который беспокоит родителей: Как заставить ребенка полюбить книгу? И можно ли это сделать? 

Вот как отвечает на этот вопрос Даниэль Пеннак.

“Глагол “читать” не терпит повелительного наклонения. Есть несовместимость, которую он разделяет с некоторыми другими глаголами, такими как “любить”… или “мечтать”…

Попробовать, конечно, можно. Пробуем? “Люби меня!”, “Мечтай!”, “Читай!”.

— Марш к себе и читай!

Результат? 

Никакого.

Он уснул над книгой. Окно вдруг показалось ему выходом в какую, то заманчивую даль — туда-то он и упорхнул. Спасаясь от книги. Но спит он чутко: раскрытая книга по-прежнему лежит перед ним. Если мы украдкой заглянем в дверь, то увидим: он сидит за столом и прилежно читает. Даже если подкрасться совсем бесшумно, он услышит нас сквозь тонкую пелену дремоты.

Ну как, нравится?

Он не ответит “нет”, не совершит святотатства. Книга священна, как можно не любить читать?

Успокоенные, мы вернемся к телевизору”.

Этот подросток, засыпающий над книгой, воспринимает ее как спрессованную скуку, как невыносимый груз бесплодного усилия. Обратим внимание на последнюю фразу, относящуюся к поведению взрослых: “Успокоенные, мы вернемся к телевизору”. О чем она говорит? Она говорит о том, что взрослые отчуждены от читающего ребенка: у них свои интересы и своя жизнь.

СОВЕТ: Если вы хотите, чтобы ребенок читал, надо, чтобы рядом с ним был читающий родитель, а еще лучше — читающий вместе с ребенком родитель. Пусть дети видят, как Вы сами читаете с удовольствием: цитируйте, смейтесь, заучивайте отрывки, делитесь прочитанным. Этот пример может стать заразительным для них.

Родительское чтение вслух обычно считается необходимым, когда ребенок еще не умеет читать сам. Когда же он — школьник, тогда родительское чтение для него многие считают излишним. Но это убеждение неверно. Самостоятельное чтение детей надо дополнять совместным чтением и в школьном возрасте. Не годится для этого чтение по школьному типу. Лучше сесть рядом в уютном тихом месте и читать произведение попеременно, часть читает взрослый, часть —ребенок. 

СОВЕТ: Разговаривайте о прочитанном так, чтобы ребенок чувствовал себя умным и понятливым. Чаще хвалите его за сообразительность и старанье. Не уязвляйте его самолюбие, если даже он что-то понял не так, как вам бы хотелось. Поддерживайте его уверенность в своих силах. Вспоминая позже детство, он непременно вспомнит часы совместного с вами чтения и задушевной беседы, и это согреет его сердце.

Для привития у ребенка интереса к чтению придумано немало хитростей. Вот некоторые из них. Чтобы сделать успешность ребенка в чтении наглядной, полезно вывесить на стене “Экран прочитанных книг”, где ребенок сам будет отмечать прочитанные книги, или устроить выставку рисунков по мотивам прочитанных книг и предложить ребенку прокомментировать свои рисунки. Способен разжечь любопытство ребенка и такой метод. Выбирается текст с ярким сюжетом, который начинает читать родитель. На самом интересном месте он останавливается (Нет времени!). Заинтригованный ребенок вынужден дочитать текст до конца, чтобы выяснить, что же произошло с героем.

А вот метод, который предлагает известный педагог Ш. Амонашвили. Суть его в том, что советы о том, что читать, дает ребенку Карлсон. Он шлет ему письма, от каких книг он сам без ума. Это “авторитетное” мнение любимого героя оказывает свое положительное действие. Ребенок с радостью берется за чтение, которое любит сам Карлсон.

Самое важное, что могут родители, — посоветовать школьнику записаться в библиотеку и на первых порах вместе с ним посещать ее.  

Как бы ни были ценны печатные помощники в выборе книг для ребенка, с ними не может сравниться живая рекомендация библиотекаря — знатока детской книги и навигатора в мире книжной продукции. Обращение ребенка и его родителей в детскую или школьную библиотеку за помощью в выборе литературы для ребенка того или иного возраста — лучший путь к чтению ценной литературы.

СОВЕТ: Поощряйте ребенка в посещении библиотеки и ее мероприятий. Берите его с собой, когда сами идете в библиотеку. Учите пользоваться ее фондами и справочным аппаратом. Консультируйтесь с библиотекарем в выборе книг ребенку. Доверьтесь его рекомендациям как специалиста.
КНИГА ДЛЯ ШКОЛЬНИКА В ДОМАШНЕМ СОБРАНИИ
“Дом, в котором нет книг, — говорил Цицерон, — подобен телу, лишенному души”.

Семейное собрание детских книг во многом отличается от собрания книг для взрослых. Детские книжные полки, особенно для детей до 10 лет, не терпят полных или многотомных собраний сочинений, в них предпочтительны отдельные иллюстрированные издания или сборники. Детские собрания динамичны: ребенок растет, вместе с ним меняется репертуар чтения и сам характер изданий для детей. Они рассчитаны не только на удовлетворение потребностей детей, но и на их опережение.

Детские книги предназначены для совместного чтения и рассматривания взрослыми и детьми, и поэтому они имеют двойной адрес, выступая связующим звеном между ребенком и его родителями.

Стратегия комплектования домашней библиотеки школьника в значительной степени определяется его учебной программой. 

Учитывая, что учебные программы в современной школе разные (как разными стали и сами школы), то реальный круг чтения дифференцируется. Чтобы помочь школьникам в учебе, надо, прежде всего, позаботиться о приобретении учебных пособий и учебников, перечень которых определяет школа. 

Хорошим подспорьем детям в учебе являются словари и справочники. Имея их дома, ребенок в любую минуту может к ним обратиться. Самым ходовым словарем для учащихся начальной школы является “Школьный грамматико-орфографический словарь”, составленный Б.Пановым и А.Текучевым. Не менее необходимы им дома “Толковый словарь русского языка. Пособие для учащихся начальных классов” Н. Неусынова, “Словарь иностранных слов для школьников”. Не будет лишним в книжном собрании для младших школьников и “Детский экономический словарь” издательства РОСМЕН.

Хотя круг чтения младших школьников во многом определяется школьной программой, тем не менее, детям этого возраста предлагается значительный по объему репертуар чтения, выходящий за рамки программного. 

Ядро семейной библиотеки — классика детской литературы. Среди них произведения В.Крапивина, Р.Погодина, В.Носова, Л.Давыдычева, Е.Шварца и др. 

Непреходящую ценность для детей этого возраста имеют и многие переводные издания. Среди них книги С.Лагерлеф, О.Уальда, Р.Киплинга, Д.Толкина, А.Линдгрен, А. Сент - Экзюпери. Ряд книг зарубежных писателей для детей 7-10 лет издан в пересказах. Примерами могут служить книги Э. Распе “Приключения Мюнхгаузена”, Д.Свифта “Путешествие Гулливера”, Д. Дефо “Робинзон Крузо” и др.

Большое значение для детей младшего школьного возраста имеют лучшие книги познавательного характера, среди которых значительное место принадлежит исторической и природоведческой теме. Хорошо иметь у себя дома книги С.Алексеева о Великой Отечественной войне рассказывающие об историческом подвиге народа, спасшего мир от фашизма. Среди его книг особенно значима “Богатырские фамилии: рассказы из истории Великой Отечественной войны”, а также книги из серии “Дедушкины медали”. Если фонд домашней библиотеки для детей начальной школы формируют в основном родители, то школьники среднего звена и старшеклассники в основном сами определяют, какие книги им нужны для домашнего использования. Многое здесь диктуется школой, информационные потребности возрастают и усложняются.

Существенным дополнением к книжному собранию в домашней библиотеке является газеты и журналы. Журнал отличается от книги тем, что выходит периодически. Если книгу читают от начала до конца, то журнал можно читать, выбирая для себя интересную рубрику. 
СОВЕТ: Подпишитесь на журналы для ребенка (на его имя!) с учетом его интересов и увлечений. Пусть ребенок вместе с вами выберет нужный журнал или газету из каталога «Роспечать». Выбранное самостоятельно периодически издания он будет читать охотнее.
ГДЕ НАЙТИ НУЖНЫЕ РЕБЕНКУ КНИГИ
Новые издания книг, как и учебников, можно купить в книжных магазинах. Современный книжный рынок предоставляет родителям огромный выбор книг для детей. Он способен удовлетворить любые потребности читателей. Критериями удачной покупки книги для ребенка определенного возраста или класса являются:

1. доступность для данного возраста;

2. проверка качества издания временем;

3. способность книги быть помощником в обучении;

4. наличие иллюстративного материала;

5. гуманное содержание;

6. образный язык.

Традиции книгоиздания сформировали три отчетливо различных направления в репертуаре чтения детей. 

Во-первых, это специально создаваемая литература для детей;

Во-вторых — адаптация произведений, адресованных взрослым; 

В-третьих — не предназначенные для юных читателей издания, но имеющие потенциальные возможности использования их в детском чтении.

СОВЕТ: Покупая книгу ребенку, обращайте внимание на издательство,  выпустившее книгу. Среди издательств детской книги общее признание получили в нашей стране издательства ДЕТСКАЯ ЛИТЕРАТУРА, РОСМЕН, АЗБУКА, ЛИЦЕЙ, БЕЛЫЙ ГОРОД, САМОКАТ, ДРОФА.

Как ни велик поток книжных изданий для детей и количество их в книжных магазинах, детям и родителям не обойтись без библиотеки. Одна из привлекательных черт библиотеки — бесплатность пользования ее фондами. Есть много и других преимуществ. Вот некоторые из них:

— фонд библиотеки складывается десятилетиями. В нем есть книги разных лет издания.

— комплектуя библиотеку, специалисты отбирают лучшие издания для детей.

— фонд организован таким образом, что пользование им наиболее удобно для ребенка.

— библиотека приобщает ребенка к систематическому чтению, так как помогает ему видеть одну книгу в ряду других по той же тематике, которая заинтересовала читателя.

— сама библиотечная среда благоприятна для ее посетителей — детей и взрослых.

— библиотека располагает богатым справочным аппаратом и фондом справочной литературы, помогающим выбрать нужную книгу.

— современная библиотека в большинстве случаев оснащена электронными средствами, выходом в Интернет, что убыстряет поиски информации, обеспечивает оперативное пользование ею и дает доступ к мировым запасам информации.

— библиотека проводит массовые мероприятия, организует конкурсы и игры, привлекающие ребенка к книге и чтению.

— библиотекарь оказывает индивидуальную помощь каждому ребенку в выборе книг и организации репертуара чтения в зависимости от его потребностей и возраста.

– библиотека — лучший стимулятор самообразования и воспитатель культуры чтения детей. 

Пусть нашим девизом станет: «От качества чтения —  к качеству

жизни — нашей»
ЧТЕНИЕ ДЕТЕЙ И ЗДОРОВЬЕ

(Слово предоставляется медицинскому работнику)
Нынешнему школьнику, даже в рамках школьной программы, приходится систематически и не менее часа читать. В результате длительной нагрузки на глаза нарушается приспособление глаз к четкому видению предметов на различных расстояниях, развивается близорукость. Чтобы сохранить великий дар природы — зрение, учащимся младших классов врачи рекомендуют читать непрерывно не более 20-30 минут, а потом делать перерыв. Более взрослым детям также необходимы перерывы после 30-45 минут непрерывного чтения.

В перерывах между чтением полезны гимнастические упражнения: переключение зрения с ближней точки на более дальнюю.

СОВЕТ: Чтобы предотвратить близорукость ребенка, вызываемую чтением, используйте простой способ. Приклейте на оконное стекло небольшой яркий цветочек — пусть ребенок смотрит на него 5-7 секунд, столько же времени на дальний объект, находящийся на улице.

Большое значение для предупреждения близорукости имеет освещение. Место работы школьника должно быть не в глубине комнаты, а у окна, не затемненного шторами. Настольная лампа с абажуром спокойных тонов и лампочкой 60-75 ватт должна стоять слева. Книга должна не лежать на столе, а стоять под углом примерно 40 градусов, тогда и расстояние между глазами и книгой или тетрадью будет не меньше 30-40 сантиметров.

Проблемы со зрением ребенка может вызвать и продолжительная работа у экрана компьютера. Специалисты рекомендуют находиться от экрана на расстоянии 40-75 см., избегать яркого потолочного света. Освещенность экрана должна быть равна освещенности помещения. Электромагнитные поля быстро убывают с увеличением расстояния от источника излучения. Родителям нельзя забывать и возможности такой болезни, как компьютеромания. Известен случай инфаркта подростка, который целый день без перерыва просидел у экрана компьютера. Зависимость школьника от экрана дисплея приравнивается врачами к наркомании. В этом случае помочь может только врач - специалист.
